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«Mio figlio come un pacco postale»

» Lo sfogo della madre
del bimbo conteso
che ora tornera dal padre

IL CASO

VENEZIA «Adesso mio figlio é di-
ventato un pacco postale. Spera-
vo la Corte lo ascoltasse, invece
nulla». Parole di Ombretta Gi-
glione, farmacista, mamma del
ragazzino di Cittadella, Leonar-
do, 10 anni, la cui vicenda é di-
ventata nota alle cronache nazio-
nali per la contesa nell'affida-
mento. Nell'ottobre scorso un
blitz nella scuola elementare per
prelevarlo e consegnarlo al pa-
dre, che ne ha la potesta genito-
riale esclusiva. Lo aveva dispo-
sto la Corte d'Appello di Venezia.
Le modalita di esecuzione, testi-
moniate da un video girato dalla
zia materna, erano state tutt'al-
tro che tranquille. Il ragazzino
trascinato braccia e piedi, preso
per il collo, per farlo salire in
macchina. Poi la decisione della
Cassazione, che aveva accolto il
ricorso della madre, riaffidando-
le il bambino e disponendo un
nuovo processo presso la Corte
di Appello di Brescia. Infine la
decisione di questi giorni della
stessa Corte. E composto da una
quindicina di pagine il decreto
che riaffida il ragazzo al padre,
anche se ne conferma l'affida-

L'INTERVENTO

ONO ormai alcuni anni che
il 25 aprile, mentre nel no-
stro Paese si celebra I'anni-
versario della Liberazione,
alcune associazioni sparse nel
mondo santificano la giornata
della cosiddetta Consapevolezza
dell’Alienazione Genitoriale o
PAS (dall'acronimo di Parental
Alienation Syndrome). Si tratta
di un controverso disturbo psico-
logico che, secondo quanto teo-
rizzato dallo psichiatra statuni-
tense Richard Gardner, potreb-
be insorgere nei figli in relazione
ad alcune situazioni di separa-
zione e divorzio caratterizzate
da una particolare conflittualita,
nonadeguatamente mediata.
Tale presunta sindrome, che
non ha trovato riconoscimento
nella comunita scientifica inter-
nazionale, tanto da non essere
stata inserita dall'Associazione
Psichiatrica Americana all'inter-
no della stesura del prossimo
manuale diagnostico e statistico
dei disturbi mentali, si manife-
sterebbe nel rifiuto di qualsiasi
relazione opposta dal bambino
nei confronti di uno dei due geni-
tori separati, in conseguenza di
un’attivita di denigrazione posta
in essere dall'altro genitore con
il concorso inconsapevole dello
stesso bambino.

LA COERCIZIONE LEGALE

L'intervento terapeutico che do-
vrebbe essere utilizzato in ipote-
si di PAS, secondo le raccoman-
dazioni dei suoi sostenitori, con-
sisterebbe in una coercizione le-
gale, quale I'allontanamento del
minore dal genitore “alienante”
0, in casi estremi, da entrambi i
genitori, affinché lo stesso possa
essere “ripulito” dai condiziona-
menti subiti.

Si tratta di un fenomeno triste-
mente balzato agli onori della
cronaca attraverso le crude im-
magini del bambino portato via
a forza dall'autorita giudiziaria
all'uscita della scuola in esito ad
un'aspra disputa giudiziale tra
genitori separati.

E’innegabile, infatti, come no-
nostante la mancanza di
attendibilita e verificabilita, la
PAS abbia trovato ingresso nei
nostri Tribunali, dove & stata spe-
rimentata per medicalizzare i
conflitti tra genitori separati,
tanto da imporre un autorevole
intervento della Corte di Cassa-
zione che, in una recente pro-
nuncia, ha avuto modo di chiari-
re come in ambito giudiziario so-
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mento al Servizio Sociale di Pa-
dova a cui € demandato dai giu-
dici il compito di continuare nel
percorso accanto ai genitori e
nel sostegno psicologico del mi-
nore. I giudice stabilisce nei mi-
nimi dettagli i periodi nei quali il
ragazzo puo stare con la madre:
otto settimane complessive nei
periodidi vacanza e tre o quattro
giorni alla settimana, infrasetti-
manali o weekend, nel resto dell'
anno. Stabiliscono anche la ri-
partizione delle spese per il man-
tenimento del ragazzo e dichia-
rano inammissibile la domanda
di reintegro nella podesta avan-
zata dalla madre.

Nella lunga disamina della vi-
cenda viene anche affrontata la
questione della Pas, la sindrome
da alienazione parentale di cui
avrebbe sofferto Leonardo mani-
festando il rifiuto del padre: alla
luce del pronunciamento di vari
esperti, il comportamento defini-
to "possessivo” della madre
avrebbe di fatto ostacolato l'ab-
bassamento dei toni nel "conflit-
todella coppia”, utile invece a far
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In esecuzione a un prowvedimento della corte d'appello
sezione civile minori di Venezia, un bambino di 10 anni
g prelevatoa forza da una scuola di Cittadella (Pd)

‘ e, affidato al padre, € inserito in una casa famiglia

Motivazione: il piccolo soffrirebbe

di Pas, sindrome da alienazione parentale, che
| gli farebbe vivere un rapporto conflittuale con
\ il padre, di cui rifiuta ruolo e relazione, perché schiacciato
dall'influenza della madre e dal suo nucleo familiare

Il video
choc

| Tl ragazzino
| prelevato a
scuola dalla

La Cassazione accoglie La Corte d'Appello di polizia e
il ricorso della madre e Brescia ribalta trascinato
riaffida il bamhino alladonna il pronunciamento di i
' Motivazione: la Pas marzo della Cassazione: per le,bt:acc_'a
sarebbe unasindrome il piccolo avra residenza e per i piedi
‘ ‘ non ancora definitiva dal padre ma lo scorso
consolidata sul piano  la mamma potra ottobre. Una
scientifice ed anzi comunque vederlo zia riprese la
molto controversa alternativamente al papa ‘ scena col
ANSA-CENTIMETRI  telefonino

L’alienazione genitoriale, i rischi
di una pericolosa semplificazione

luzioni prive del necessario cun-
forto scientifico rischino di pro-
durre danni ancor piu gravi di
quelli che le teorie ad esse sotte-
se pretendono di scongiurare.,

Le critiche mosse dai detratto-
ridelle teorie ipotizzate da Gard-
ner non sempre hanno colpito
nel segno, limitandosi in alcuni
casi ad accanirsi sulla figura del
suo fondatore, morto suicida,
che oltre ad un'inquietante pros-
simita con la pedofilia, era solito
presentarsi ingannevolmente co-
me professore universitario per
riscuotere maggiore credibilita
nei tribunali.

LAGIUSTA TERAPIA

Ed infatti, se & vero che il curri-
culum vitae del dottor Gardner
non assomiglia esattamente al ri-
tratto ideale del pediatra di fidu-
cia, non vi ¢ dubbio che di fronte
ad aspetti che coinvolgono in
maniera cosi drammatica i no-
stri figli, 'approccio critico deb-
ba essere quanto pill possibile
scevro da precostituiti atteggia-
menti oppositivi rispetto al “nuo-
vo" di stampo medievale, per
concentrarsi invece sulla ricerca
della giusta terapia che tuteli al

LA PAS, IL DISTURBO
CHE INSORGE NEI BIMBI
AL CENTRO DI GUERRE
PER L'AFFIDAMENTO
NON HA RISCONTRO
SCIENTIFICO

teglio 1 bambint dai loro stessi
genitori, laddove questi non esiti-
no ad orientare I'affetto di loro fi-
gli per vendicarsi dell'altro co-
niuge.

ACCERTAMENTI RIGOROSI

Nel far questo occorrera tenere
bene a mente che possono essere
molteplici le ragioni che induco-
no un bambino a rifiutare un ge-
nitore, come nel caso di abusi o
maltrattamenti. Per cui occorre-
ra procedere con estrema caute-
la e rigore nell'accertamento del-
le reali ragioni che sono alla base
delrifiuto, che dovranno sempre
essere approfondite mediante
I'ascolto dei bambini, dei loro di-
sagi e delle loro paure, senza ca-
dere nella tentazione di facili
scorciatoie che vedono nell'ap-
plicazione indiscriminata della
PAS una pericolosa semplifica-
zione.

Qualora, invero, si volesse
spiegare la manipolazione di
uno dei due genitori per allonta-
nare il figlio dall'altro facendo ri-
corso sicet simpliciteralla teoria
della PAS, si correrebbe il ri-
schio di generare 'effetto perver-
so di dare un potente strumento
di difesa nelle mani di genitori
abusanti e violenti che, in tal mo-
do, potrebbero contrastare qual-
siasiazione di denuncia diabuso
o maltrattamento nei loro con-
fronti utilizzando tale teoria per
ribaltare le accuse. Cosi agendo
si rischierebbe di trasformare
I'accusa in sintomo, la vittima in
carnefice, senza effettivamente
verificare se il genitore rifiutato

abbia posto in essere comporta-
menti tali da giustificare il rifiu-
to del bambino.

In ogni caso I'applicazione giu-
risprudenziale della PAS, pro-
prio per le gravi conseguenze
che se ne vorrebbero far discen-
dere, dovrebbe essere considera-
ta alla stregua degli altri reati di
maltrattamento e di abuso e, per-
tanto, oggetto di una specifica
denuncia e di un conseguente
processo, dove venga di volta in
volta provata e valutata in ma-
niera rigorosa la sua fondatezza
e dove, soprattutto, venga offerta
atutte le parti coinvolte un pieno
diritto di difesa. Altrimenti si ri-
schierebbe di tramutarla in una
condanna per maltrattamenti
senza possibilita di appello per il
genitore che lasubisca.

IL REFERTO-SENTENZA

Tra I'altro, la bulimia di giudizi
in materia di diritto di famiglia
che affligge le nostre aule, unita
all'esiguita del numero dei Giudi-
ci chiamati ogni giorno a far
fronte a questo smisurato carico
processuale, rischiano di non
rendere possibile il pieno accer-
tamento delle ragioni poste alla
base del rifiuto. Per cui si finireb-
be per demandare e far dipende-
re l'adozione dei gravi provvedi-
menti derivanti da una diagnosi
di PAS solamente dal giudizio di
uno psichiatra, chiamato per leg-
ge a dire ai genitori se sono ade-
guati al loro ruolo, con un refer-
to che assumerebbe il carattere
di sentenza e rispetto al quale il
bambino sarebbe chiamato a pa-

garne il prezzo piu alto, in quan-
to sradicato via dalla sua vita e
dai suoi affetti pit cari.

LE NUOVE ASSOCIAZIONI

11 fatto, poi, che lo stesso Gard-
ner, sia pure in assenzadi alcuna
motivazione scientifica, abbia
identificato quasi esclusivamen-
te nella figura paterna quella del
genitore rifiutato, espone al peri-
colo che il fenomeno della PAS
possa essere cavalcato in manie-
ra spregiudicata da improvvisa-
te associazioni a tutela dei padri
separati, magari nate nell’'ultima
ora sul solco del duro lavoro por-
tato avanti con lodevole impe-
gno da quelle associazioni stori-
che che da anni lottano per un ef-
fettivo riconoscimento di pari di-
ritti genitoriali, le quali potreb-
bero intravedere nella PAS un'ot-
tima opportunita economica per
convogliare a sé una fonte certa
di potenziale clientela. Non a ca-
so lo stesso dottor Gardner viene
descritto come un uomo d’affari
astuto che aveva utilizzato spes-
so la sua teoria sulla PAS per di-
fendere a caro prezzo i suoi
clienti, rigorosamente uomini,
dalle accuse di incesto. Quel che

USATA NEI TRIBUNALI

E STATA PER

CRITICATA DALLA

CORTE DI CASSAZIONE

| DUBBI SUL FONDATORE
LO PSICHIATRA GARDNER

acquisire al bambino serenita.
Aspetto che comunque non infi-
cia la necessita che il minore
continui a frequentare 'ambien-
te materno che per anni ha costi-
tuito il centro dei suo affetti.
«Com'e di moda adesso - spiega
Ombretta Giglione - hanno adot-
tato la misura dell'affidamento
condiviso. Legalmente questo &
dei servizi sociali di Padova, ma
mio figlio stara al 50% con me e
al 50% con il padre..».
Michelangelo Cecchetto
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certo, € che piuttosto che divider-
si tra tifosi ed oppositori della
PAS, gli sforzi di tutti gli operato-
ri di giustizia che a vario titolo
sono coinvolti su tali delicati te-
mi dovrebbero essere indirizzati
verso un approccio etico al pro-
blema che ponga sempre il mino-
re al centro della tutela, in quan-
to non pud certamente essere
chiamato il bambino a sopporta-
re il peso, attraverso metodi cosi
autoritari, delle colpe di adulti
che si rifiutano di comportarsi
come tali.

PROBLEMI RELAZIONALI

Non vi é dubbio che la sofferenza
el'immaturita che spesso accom-
pagna i soggetti coinvolti nei giu-
dizi di separazione e divorzio
porti sovente a far emergere gli
aspetti piu deteriori delle perso-
ne, con comportamenti meschi-
ni, egoistici e prevaricatori. Cosi
si assiste a false accuse di un ge-
nitore nei confronti dell'altro o a
subdoli tentativi di attirare i figli
dalla propria parte, magari al so-
lo fine di lucrare meri benefici
economici. Questo, pero, a som-
messo avviso di chi scrive, non
deve necessariamente portare
ad etichettare tali comportamen-
ti come una patologia psichiatri-
ca o come un disturbo della per-
sonalita, quanto piuttosto come
meri problemi relazionali. Su
questo la comunita scientifica
dovrebbe adoperarsi per ricerca-
re quante piu possibili alternati-
ve all'applicazione di metodi au-
toritari basati su diagnosi psi-
chiatriche che, oltre a fondarsi
su teorie carenti di validita ed
affidabilita scientifica, finirebbe-
ro inevitabilmente per delegitti-
mare l'individuo, mettendo il pe-
rito di turno al timone delle no-
stre vite.

LA GENITORIALITA

In tale ottica, pertanto, si dovreb-
be lavorare su altri aspetti, come
quello di garantire un attento
ascolto dei disagi manifestati dal
minore o quello di favorire un’ef-
fettiva disponibilita a condivide-
re la genitorialita, approfonden-
do I'evidente contraddizione che
spesso emerge tra affidamento
condiviso e collocazione preva-
lente del minore presso uno dei
due genitori.

Magari ricordando ai genitori
che la guerra non stabilisce chi
haragione, ma solo chi sopravvi-
ve.

Marco Meliti
(Avvocato cassazionista
espertoin dirittodi famiglia)
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